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1. Tén ho so day hoc: 6 nhiém nguon nuwdc
Thoi lwgng: 4 tiet hoc chinh khoa
2. Muc tiéu day hoc
bé thuc hién ndi1 dung du an dé ra la: “O nhiém nguon nwdéc”, HS can van
dung kién thtre, ki nang cua ba mon hoc Hoéa hoc, Sinh hoc va Dia li.

I. Kién thirc:

Hoc xong chu dé nay hoc sinh dat dugc cdc muc tiéu sau:

- Néu duoc khai niém 6 nhiém ngué)n nudc (Hoa hoc 8- Bai 36: Nudc. Dia li
7- bai 17: O nhiém moéi trudng & déi on hoa. Sinh hoc 9- Bai 54: O nhiém moi
truong)

- Hiéu duoc cac nguyén nhin gy 6 nhim ngudn nudc (Hoéa hoc 8- Bai 36:
Nuéc. bia li 7- bai 17: O nhiém mdi truong & doi1 6n hoa. Tai li€u thanh lich
van minh 16p 8,9- Tiét 4: Ung x{r vdi moi trudng tu nhién. Hoa hoc 9- Bai 41:
Nhién liéu. Sinh hoc 9- Bai 54: O nhiém méi truong. Sinh hoc 6- Bai 47: Thuc
vét gop phan bao vé dit va ngudn nudc.).

- Hiéu duoc hau qua cua 6 nhiém ngudn nude voi ty nhién va doi sdng con
nguoi (Hoa hoc 8- Bai 36: Nudce. bia li 7- bai 17: O nhiém moi truong & doi
6n hoa. Tai liéu thanh lich van minh 16p 8,9- Tiét 4: Ung xtr voi méi truong tu
nhién. Hoa hoc 9- Bai 41: Nhién liéu Hoa hoc 9-Bai 1: Tinh chét héa hoc cua
oxit,. Sinh hoc 9- Bai 54: O nhiém mdi trudng.

- Pé ra duoc cac giai phap 1am giam 6 nhiém nguén nudc (Hoa hoc 8- Bai 36:
Nudc. Dia 1i 7- bai 17: O nhiém méi trudng ¢ déi 6n hoa. Tai liéu thanh lich
van minh 16p 8, 9- Tiét 4: Ung xur véi moi trudng tu nhién. Hoa hoc 9- Bai 41:
Nhién liéu. Sinh hoc 9- Bai 55: O nhiém moi trudng, bai 58: St dung hop li
tai nguyén thién nhién, bai 61: Luat biao vé mdi truong. Sinh hoc 6- Tiét 56:
Thuc vat gop phan bao vé dat va ngudn nudc.).

Il. Ky nang: Qua day hoc chu dé:
- Phat trién nang luc lam viéc doc lap, tich cuc, hop tac va sadng tao, nang luc
gidi quyét van dé dé thyc hién tot cdc nhiém vu cé nhan.

- Phat trién nang luc hop tac: Biét thao luan chia sé ¥ tudng voi cac thanh vién
trong nhém va hop tac dé 1ap mdt so do tu duy mdi chung ciia nhom trén co
sO tong hop y tudng cua cac thanh vién trong nhém.

- Biét cach thu thap thong tin tur nhiéu ngubn khac nhau va xtr li cac thong tin
thu nhan dugc (Phan tich, tong hop, v& biéu db...) rat ra nhitng nhan xét vé van
dé can tim hiéu vé 6 nhiém nguén nudc.

I11. Thai do:

- Hoc sinh ¢6 y thic cham soc, gitr gin suc khoe ban than va ngudi than (Sinh
hoc 8- Bai 22: V& sinh hé ho hap.



- Hoc sinh ¢6 y thirc tham gia bao vé, tuyén truyén nguoi than va cong dong
cung coO y thuc bado vé¢ moi trudng nudce ndi riéng va moi truong nodi chung
(Hoéa hoc 8 — Bai 36: Nudc. Gido duc cong dan 7- Bai 14: Bao v¢ moi truong
va tai nguyén thién nhién. Tai liéu thanh lich van minh 16p 8,9- Tiét 4: Ung xtr

vO1 moi truong tu nhién.

3. Doi twgng day hoc

- Dy an thyc hién voi hoc sinh khéi 8,9 - Truong THCS D6 thi Viét Hung,
Long Biénﬁ, Ha Noi.

+Tong s6 16p: 02 16p (16p 8AL, 16p 9A1)

+ Tong s6 HS: 38
4. 'Y nghia cua bai hoc
4.1.Doi véi thuee tién day hoc

- Sau khi thuc hién chii d& “O nhiém nguon nwdc” theo hinh thirc dy an, GV
va HS rén luyén kha nang véan dung kién thirc cua nhi€u moén hoc dé giai quyét van
de dat ra. Tu d6, GV va HS c¢o6 hic€u biét vé ngudén nudc trén nhiéu khia canh.

- Kich thich dong co, hiing thu hoc tap cua HS ddi v&i mon hoc. Phat huy tinh
tu luc, tinh trach nhiém, sang tao cua HS.

- Phat trién nang luc giai quyét nhitng van dé phuc hop, mang tinh tich hop.
Phét trién ning lyc cong tac lam viéc va ki ning giao tiép. Rén luyén tinh bén bi,
kién nhan.

- Phat trién nang luc dénh gia caa GV va HS.
- Gop phan nang cao trinh do chuyén mén va nghiép vu su pham cho GV.
4.2. Poi vdi thuee tién doi song xi héi

- HS duoc phat trién nhiéu ki ning, dy 1 nhitng ki nang can thiét cia ngudi
lao dong trong thoi dai méi.

- HS biét cach van dung kién thirc cua nhiéu moén hoc de giai quyet mot van dé
trong thuc tién. Tir d6 c6 cai nhin sdu sac, da chiéu hon vé cac van dé trong xa hoi.

- Hoc sinh ¢0 y thirc cham soc, gitt gin suc khoe ban than va nguoi than

- Hoc sinh c6 y thirc tham gia bao vé, tuyén truyén nguoi than va cong dong

cung co y thuc bdo vé¢ moi trudng nudce nodi riéng va moi truong ndi chung
5. Thiét bi day hoc, hoc liéu
5.1. Cac thiét bi, do dung day hoc

- May vi tinh.

- May chiéu. ’

- Bang phu, giay A0, but da, phan mau.

- May chiéu da phuong tién Projecto
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- Thiét bi quay phim, chup anh, ghi &m
5.2. Hoc liéu
- Sach giao khoa: moén Dia li; mén Hoa hoc; mon Sinh hoc.
- Céc bai bao vé ngudn nude, 6 nhidm ngudn nude trén website:

Thuec trang 6 nhiém Pirc Giang Long Bién

Nuwére thai xa vao khu dan cw

Ba Nguyén Thj Hanh, t6 truong t6 dan phd s6 12 thude phuong Pirc Giang (quan Long Bién, Ha Noi) din chung toi di
chimg kién thyc trang 6 nhiém do Cong ty CP Diém Thong Nhat (DTN) gdy ra cho nguoi dan sudt thoi gian qua.

Ngay trudc cira nha 6ng Vii Manh Diing 14 nuéc thai bdc mui chay tir nhidu khe tudong ctia Cong ty DTN tran ra 1énh
lang trén mat duong di lai cia khu dan cu.

Ong Diing cho biét, nhitng ngay nong nyc, nuoc thai tir cac phan xuong san Xuét tran ra ngoai mui bdc 1én nong ndc.
Doc theo chan tudng cua Cty DTN tiép giap v6i dudng dan sinh, hai dudng thoat nude thai den ngdom va hoi thdi chay
ra tir chan tuong cia Cty DTN.

Diém 6 nhidm nhirc nhdi ca chuc nim qua ddi v6i hang tram ho dén tai day 1a khu vuc ao Dau rong khoang 7.000 m2
- phan dat thugc quyeén st dung, quan 1y ctia Cty DTN.

Tai day, da thuc su bién thanh bai rac khéng 16, v6i du loai rac thai chat déng cao hon dau nguoi. Ba Hanh khéng
dinh, do chat thai tir Cong ty DTN va cac don vi thué nha xudng ctia Cty DTN xa ra hang chuc nim qua nén noi ddy da
tré thanh mot cai ao “chét”.

“Hon chuc ndm trudc ao rat sach, thanh thiéu nién van boi 16i. Nhung bay gio thanh noi xa rac thai ctia ca Cty DTN
va khu dén cu, thdm chi 12 noi con nghién 16ng hanh tiém chich” -ba Hanh quéa quyét.

Theo quan sat cua chung ti, hang chuc h¢ dan thudc t6 12 bi 6 nhiém khong khi va tleng on do chi cach khu vyc san
xuat ciia Cty DTN mot ngd di rat nho... “Vao ngay mua, nude thai nha may chay ra x4i xa, nuéc cdng dénh 1én ngép
6ng chan”-mot gia dinh sat nha may diém phan anh.

Pa ném ao béo


http://thonghutbephot.com.vn/hut-be-phot-tai-long-bien/thuc-trang-o-nhiem-Duc-giang-long-bien.html

Nudc thai den ngom hai thdi chay ra tir Cty CP Diém Thong Nhat.
Trao ddi v6i PV Tién Phong, 6ng Hoang Tung, Pho Téng giam ddc Cong ty CP Diém Théng Nhit khing dinh da cur

can bo kiém tra xur Iy tinh trang nudc thai ngdm qua tudng xa vao khu dan cu. Ong Tung ciing cho hay, don vi giy 6
nhiém 1a Cty Gidy Hoang Ha — don vi thué lai nha xuong ciia Cty DTN.

Ciing theo 6ng Tung, dudng 6ng thoat nudc thai ra ao Dau 1a duong thoat chung cua ca Cty Diém Théng Nhit va ca
céc don vi thué nha xuong. Hién nay, c6 6 don vi dang thué dt cua cong ty dé san xuat, lam kho bii va déu dang st
dung chung hé thong thoat nudc ctia cong ty xay dung tir nim 1956 dén nay.

“Trude day chung toi chi co cac tram ldng co hoc binh thudng théi rdi ddy nude ra ngoai, gidng nhu nhitng cai hd ga”-
ong Tung thtra nhan. Pai dién lanh dao Cty DTN cho biét, sau khi bi thanh tra moi truong xu phat hon 10 tri€u déng
do chua c6 hé théng xir 1y chat thai dung tiéu chuan, Cty DTN da dau tu 1,3 ty dong xay hé thong xir Iy nude thai méi
va trong nam 2013 s& dua vao van hanh.

Lanh dao Cty Diém Théng Nhét cho hay, doanh nghiép da dit nha may tai ddy duoc gin 60 nam, khu dan cu st nha
may méi hinh thanh sau nay, trong d6 c6 nhitng ho 14n chiém dat. Khu vuc ao Dau thudc quyén quan 1y cta cong ty
nhung do di c¢6 quyét dinh thu hdi dit ciia thanh phd dé lam duong giao thong nén cong ty khong dau tu xir Iy 6 nhiém.

Hién nay, cong ty di c6 phuong an cu thé di doi nha may vé Yén Phong (Bic Ninh) nhung do kinh té khé khin nén
tam Iui lai... Ba td truong t6 dan phd s 12 cho biét da khong dudi 6 1an kién nghi 1én Hoi ddng nhan dan phudng Puc
Giang ma khong c6 két qua. “Pai dién lanh dao quan Long Bién di vé kiém tra su viéc nhung sau d6 6 nhiém van
khong duogc khic phuc”’-Ba Hanh néi.

Ba t truong t6 dan phd so 12 cho biét da khong dudi 6 1an kién nghi 1én Hoi dong Nhan dan phuong Ptc Giang ma
khong cé két qua. “Pai dién lanh dao quan Long Bién da vé kiém tra su viéc nhung sau d6 6 nhiém van khong dugc
khéc phuc” - Ba Hanh noi.

Theo: Bio Tién Phong
Dén kho vi 6 nhiém ciia nha may diém
Theo phan 4nh caa ngudi din vé tinh trang 6 nhiém ngudn nwéc tai khu vuc Ngé Gia Ty, Long Bién, HN, ngay
19-6, thyrc hién y kién chi dao cia GP CATP, Phong CSMT, CATPHN da bat ngo kiém tra h¢ thong xa nwéc
thai tai Cong ty CP Diém Thong Nhat va Cty san xuat giay Hoang Ha.



CO' quan chirc nang lay mau nude thai cia 2 cong ty dé klem tra

Ngay 19 va dém 21-6 vira qua, Phong Canh sat moi truong da pho1 hop cung Cong an quén Long Bién, Vién Khoa hoc
Cong nghé moi truong, da kiém tra dot xudt Coéng ty CP Diém Thdng Nhat, tai 670, Ngo Gia Tu, Long Bién, Ha Noi,
va Cong ty TNHH tu Van san xut Gidy Hoang Ha, 14 don vi thué mit bing nha xuéng ctia Cong ty Diém dé san xuat
gidy, co nhiéu sai pham vé 6 nhiém méi  trudng.

Cu thé, can cir vao két qua phan tich miu nudc thai, do tiéng on va cac tai liéu thu thap dugc trong qua trinh kiém tra,
céc co quan chirc nang x4c dinh, Cong ty Diém Théng Nhat c6 cac hanh vi vi pham sau: Khéng ¢ vin ban bao cio giri
co quan nha nude cd thim quyén vé tinh hinh phét sinh va quan 1y chit thai nguy hai theo quy dinh; vi pham vé xa thai
vuot qué tiéu chuén, quy chuan k¥ thudt vé chat thai tir 10 lan tré 1én.




Cong ¢y Diém Thong Nhat da xa thai vuot qua 10 lan tré lén, gdy 6 nhiém méi tru’ong nudc xung quanh
D6i v6i Cong ty san xuat gidy Hoang Ha vi pham vé tiéng on vuot tiéu chuan, quy chudn k¥ thuat vé tiéng 6n dudi 1,5
lan trong khoang thoi gian tir 22h ngay hom truée dén 6h sang ngay hom sau.
Cin cir vao két qua kiém tra, 15i vi pham trén ctia 2 cong ty, ngay 6-9, UBND thanh phd Ha N¢i da ra quyét dinh xir
phat vi pham d6i voi Cong ty Diém véi muic tién phat 1a 38 triéu dong.
Ngay 3-9, Cong an thanh phé Ha Noi di ra quyét dinh xtr phat vi pham ddi v6i Cong ty TNHH tu van san xuat Gidy
Hoang Ha muc tién phat 1a 17,5 triéu déng.
Hién 2 cong ty trén dang khin truong khéc phuc nhiing ton tai vi pham.

Nguén: anninhthudo.vn

Dén kho vi 6 nhiém
Nhiéu nim qua, ngudi dan tra tai to 20 phuong Ngoc Thuy (quan Long Bién, Ha Noi) phai song chung vdi tinh trang 6
nhiém tir viéc xa thai khong qua xir 1y cua Cong ty CP 26 ¢ tru s¢ dong trén dia ban phuong. Diéu nay khong chi anh
huéng t6i moi trudng ma con tic dong truc tiép toi ste khoe ngudi dan.
Dén khd vi 6 nhiém
Theo chi dan ctia nguoi dan, ching toi dd c6 mit tai kénh noi Cong ty CP 26 xa nudc thai. Tai day, nguén nude da bi 6
nhiém nghiém trong, ddc quanh nhu sinh 1y va béc mui ndng nic. Tinh trang xa nudc thai chua qua xtr 1y ra kénh
khong chi gy anh huong t61 moi treong, ma con dang de doa nghiém trong strc khoe clia nguoi dan, dic biét 1a tré em.
Anh Nguyén Xuan Phung, t6 20 (phudng Ngoc Thuy) cho hay, vai nim qua, sb tré em trong khu thuong xuyén dau 6m
tang rd rét, chi yéu 13 cac bénh lién quan téi dudng ho hap va da lidu.



Theo tim hiéu ctia chung t6i, kénh dan nuoc thai 19 th1en dai khoang 1 Skm (trudce khi chay vao cong ngam) qua khu
vue ¢ hang tram h dén dang sinh song. Pic biét di qua cong hai trudng mam non, miu gido cung tén Ngoc Thuy (1in
luot thude t6 19 va 17, phudng Ngoc Thuy).
Pugc biét, vao thoi diém 201 1, khi tinh trang x4 nudc thai chwa qua xir Iy dién ra thuong xuyén, rat nhiéu phu huynh
hoc sinh di phai kéo t&i Cong ty CP 26 dé phan d6i. Mot chii dam ca trén dia ban t6 19 (phuong Ngoc Thuy, xin dugc
gidu tén) cho biét thém, nim nao muiia mua, c4 trong ao cuia gia dinh anh ciing chét nhiéu hon. Nguyén nhan do kénh
dan nudc thai chay doc ao, thaim hoa chat qua bo. Khi ¢6 mua 10n, nue thai tiép tuc chay tran vao ao, khién ca chét
hang loat.
Nhiéu ngudi dan cho hay, thoi gian gin ddy, dé tranh nhitng phan ng gay gét ctia cac hd sdng xung quanh, viéc xa
thai ciia Cong ty CP 26 duoc tién hanh khong theo gior ¢b dinh va thuong chon ban dém.
Sé ting cuong thanh kiém tra
Theo tim hiéu, Cong ty CP 26 c6 phan xudng 1 dong trén dia ban phuong, chuyén san xuit quén, tu trang phuc vu luc
lwong quan ddi. Viée xa nude thai khong qua xir Iy ciia don vi nay da va dang khién ngudi dan song trén dia ban
phuong Ngoc Thuy, dac biét la t6 20 rét birc xuc.
Ong Lé Pinh Hai, T4 trudng to 20 (phuong Ngoc Thuy), nguoi da song tai khu vuc hang chuc nim qua, cho biét:
“Tinh trang 6 nhiém ¢ day da kéo dai tir nhiéu ndm nay. Nguoi dan da nhidu lan klen nghi 1én UBND phuong, nhung
bao nhiéu 1an c6 y kién 1a bdy nhiéu lan that vong vi khong c6 bién chuyén gi..
Sang 04/6, chung t6i da c6 cudc lam viéc vdi lanh dao phuong Ngoc Thuy. Ong Thﬁm Ba Phudc, Cha tich UBND
phuong, cho biét viéc nguoi dan phan anh vé tinh trang 6 nhiém méi trudng do Cong ty CP 26 gay ra la ding. Phudng
da ¢6 vin ban giri 1én UBND quan Long Bién dé nghi vao cudc xir Iy. “Vé phia phuong chi c6 thé phdi hop cing, chir
khong du thAm quyén va kha ning dé giai quyét su viée nay” — 6ng Phude noi.
Trao d6i v6i ching t6i, 6ng Ngd Viét Hai, Pho Phong Tai nguyén va Mai trudng quan Long Bién, cho biét, sau khi
nhén duoc vin ban kién nghi cua phuong, cudi nam 2012, quan da td chitc khao sat, danh gia tinh trang 6 nhiém tai
kénh xa nudc thai cua Cong ty CP 26. Theo d6, UBND quan phi hop cung cac ban, nganh lién quan da yéu cau Cong
ty phai xdy dung hé thdng xr 1y nudc thai trude khi xa thai ra ngoai méi trudng.
Tuy nhién, phia quan ciing gap khong it khé khan vi hién nay khong chi c6 Cong ty CP 26 ma nhiéu don vi san xuét
khéc déu chdng ché, lach ludt bang cach van hanh hé thong khi c6 doan kiém tra; khi vang bong luc lugng chirc ning,
lai tién hanh xa thai truc tiép khong qua xt ly.
Trudc tinh trang nay, quan da nhiéu lan tién hanh thanh kiém tra dot xuat, 1ap bién ban xir phat trong nim 2012. Trong
thoi gian t6i, quan sé tiép tuc don ddc thuc hién viéc thanh kiém tra co so ndy.
Theo Trong Tung/Bdo Kinh té & Do thi dién tir
Ha Noi: Pao 6ng ngam, x4 nudc thai ra song Pudng

(Thw hai, 09/09/2013 - 17:25)

Kiém tra Cong ty Wash A.S.H Vi¢t Nam, lyc lwgng CS Méi truong CAQ Long Bién, Ha Ngi bt qud tang hanh vi
doanh nghiép nay xd thiing nwéc thdi ra séng Duong

Séng 9-9, t6 cong tac doi CS phong chdng toi pham vé Mbi truong CAQ Long Bién (Ha Noi), do dong chi Pham
Trung Hiéu — Doi pho, 1am trudng doan, phdi hop ciing CAP Thuong Thanh va can by Vién Cong nghé moi trudng di
bat ngd kiém tra hanh chinh Cong ty Wash A.S.H Viét Nam, tru s& tai phuong Thuong Thanh, quan Long Bién. Doanh
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http://tainguyenmoitruong.com.vn/ha-noi-dao-ong-ngam-xa-nuoc-thai-ra-song-duong.html

nghiép nay chuyén dich vu giat, mai cic loai quan 40. Thoi diém kiém tra, c6 hang nghin san phim quéan bo dang dwoc
tay, giat & hé théng day chuyén may glat sdy, hép.

Tuy nhién, vi pham bi bat qua tang 1a viéc Cong ty Wash A.S.H Viét Nam da thiét ké duong dng hon 30 mét, chon
ngam dudi dét, ndi tir xuong san xuit ra thang song Pubng. Hé thong éng xa bi mat nay dugc sir dung thay cho “bé xir
1y nuée thai dang bi hong”, theo twdng trinh cta 6ng Nghiém Dinh Vuon, giam ddc. Sat birc tudng cong ty, nude thai
tran ra xanh 1ét. Xung quanh khu vuc c6 nuéc thai, hau nhu khong cay c6 nao ton tai dugce.

Thiéu ta Tran Anh Diing — D6i truéng doi CS phong chng t6i pham vé Mai truong CAQ Long Bién cho biét, qua
kiém tra hd so ciia Cong ty Wash A.S.H Viét Nam, doanh nghiép nay cudi ndm 2012 di bi doan lién nganh quan do
Phong Tai nguyén chu tri, kiém tra, va xac dinh nude xa thai ¢ chi sé Coliform (1a chi sb biéu hién su 0 nhiém béi tac
nhén sinh hoc) vuot qua 30 lan tiéu chuin cho phép. Poan lién nganh quén tai thoi diém d6 da yéu ciu doanh nghiép
¢6 bién phap xir Iy nude thai. Song tir thoi diém do6, hdu nhu doanh nghiép nay chwa c6 bién chuyén nao vé cong tac
bao v¢€ modi trudng.

M@t s6 hinh anh gdy 6 nhiém méi truong ciia Cong ty Wash A.S.H Viét Nam:

Nhung nwéc thii ling dong ngay trong nha xwong lgi rit ding lo ngai.
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Khu vue tip két rdc thii nguy hai.

f

H¢ thong dién trong rit mit an toan.

Viéc gidt sach nhitng sin phim nay.
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Toan bg nuwéc thdi bi cong ty cho chdy thing xuéng song Puong, bang dwong éng ngam.

Theo M.H/anninhthudo.vn

Xa nuwéec nhugm 'ha doc' song Puong

Nué6c nhudém vai den ngdm cing cac loai hoa chit dic quanh chay tran tir mang dan xubng san xuong, rdi theo duong
ong to do thang ra song. Mui héi thoi boc 1én nong néc.
> Thém mét coéng ty 'dau doc' mdi trudng bi phat hién/ Nhiéu doanh nghiép 'dau déc moi truong' ngay cang tinh vi
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http://vnexpress.net/tin-tuc/phap-luat/them-mot-cong-ty-dau-doc-moi-truong-bi-phat-hien-2175709.html
http://vnexpress.net/tin-tuc/phap-luat/nhieu-doanh-nghiep-dau-doc-moi-truong-ngay-cang-tinh-vi-2164606.html

Nudc xa thai ciia doanh nghiép bi canh sat phat hién.
Ngay 22/9, céc lyc lugng chirc ning Ha Noi bét qua tang Cong ty TNHH Ha Nguyét (xa Yén Vién, Gia Lam) c6 hanh
vi xa lugng 16n nudce thai nguy hai chua qua xur 1y ra song Pudng. Co s nay kinh doanh nhudm, giat vai thi cong véi
cong suit 16n do 6ng Nguyén Vian Thanh Ha lam chu.
Thoi diém kiém tra, xuong nhuém c6 8 cong nhén dang van hanh 4 may nhuém vai. Nu6c nhu¢m 1an céc loai hoa chat

¢6 mau den ddc quanh chay tran tir cdc mang xudng san xuong roi d6 thang ra song. Tai khu vuc dit miéng cong xa
thai, nudc den ngom, bde mui kho chiu.

Céch d6 khong xa 1a kho chira héa chit ciia cong ty. Bén trong c6 nhiéu bao tai, thing d3 mé nap. Hoa chat, phdm mau
vuong vai trén san. Chu xuong cho biét, co s¢ hoat dong khoang hon mot nam, nhung khong c6 gidy phép xa thai,
khong co gidy phép khai thac nude..

Trung tdm quan trac va phan tich ta1 nguyén nudc (S¢ Tai nguyén va Moi truong Ha Noi) 1dy mau dé phan tich mirc do
6 nhiém ctia nudc thai.

Doi 2.1 Phong Canh sat méi truong dang tiép tuc xac minh 1am 13 vu viée.
Ha Anh

Mot s6 hinh anh vé 6 nhiém ngudn nuéc
Nguyén nhan
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5.3. Ung dung céng nghé théng tin
- Phan mém soan théo vin ban: Microsoft Word.
- Phin mém tao bai trinh chiéu: Microsoft powerpoint.
- Phan mém tong hop diém cac phan trinh bay ctia hoc sinh: Microsoft Excel.
- Phan mém tao video Ulead studio
- Tim Kkiém thong tin trén mang
- Phin mém Teamviewer dung cho lam viéc nhém

6. Hoat dong day hoc va tién trinh day hoc
A. MUC TIEU:

I. Kién thirc:
Hoc xong chu dé nay hoc sinh dat dugc cadc muc ti€u sau:
- Néu dugc khai niém 6 nhiém ngudn nudc (Hoa hoc 8- Bai 36: Nudc.
Dia li 7- bai 17: O nhiém méi truong & déi 6n hoa. Sinh hoc 9- Bai 54: O
nhiém mai trudng)
- Hiéu duoc cac nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc (Hoa hoc 8- Bai
36: Nudc. Dia li 7- bai 17: O nhiém mbi trudng & déi 6n hoa. Tai liéu thanh

lich vin minh 16p 8,9- Tiét 4: Ung xtr voi méi trudng tu nhién. Hoa hoc 9- Bai
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41: Nhién liéu. Sinh hoc 9- Bai 54: O nhiém méi trrong. Sinh hoc 6- Bai 47:

Thue vat gop phan bao vé dat va ngudn nude.).

- Hiéu duoc hau qua cta 6 nhidm ngudn nudc voi tw nhién va doi séng
con ngudi (Hoa hoc 8- Bai 36: Nudc. Pia li 7- bai 17: O nhiém moi truong &
déi on hoa. Tai li¢u thanh lich van minh 16p 8,9- Tiét 4: Ung XU vol moi
truong ty nhién. Hoa hoc 9- Bai 41: Nhién liéu Hoa hoc 9-Bai 1: Tinh chét

héa hoc cuia oxit,. Sinh hoc 9- Bai 54: O nhiém méi truong.

- Pé ra duogc cac giai phap lam giam 6 nhiém ngudn nude (Hoa hoc 8-
Bai 36: Nudc. Dia li 7- bai 17: O nhiém méi truong & déi 6n hoa. Tai lidu
thanh lich van minh 16p 8, 9- Tiét 4: Ung XU v&i moi trudng tu nhién. Hoa hoc
9- Bai 41: Nhién liéu. Sinh hoc 9- Bai 55: O nhiém moéi truong, bai 58: Su
dung hop 1i tai nguyén thién nhién, bai 61: Luat bdo vé moi truong. Sinh hoc

6- Tiét 56: Thuc vat gop phan bao vé dat va nguon nudc.).
I1. K niang: Qua day hoc chu dé:

- Phéat trién nang luc lam viéc ddc 1ap, tich cuc, hop tdc va sang tao,

nang luc giai quyéet van dé dé thuc hién tot cac nhiém vu ca nhan.

- Phat trién nang lyc hop tac: Biét thao ludn chia sé ¥ tuong véi cac thanh vién
trong nhom va hop tac dé 1ap mot so do tu duy méi chung ciia nhom trén co

sO tong hop ¥ tudng cua cc thanh vién trong nhom.

- Biét cach thu thap thong tin tir nhiéu nguon khac nhau va xir li cac thong tin thu
nhan dugc (Phan tich, tong hop, v& biéu do...) rat ra nhimg nhan xét vé van dé can
tim hiéu vé 6 nhiém ngudn nudc.
I11. Thai do:
- Hoc sinh c¢6 y thirc cham soc, gitr gin suc khoe ban than va ngudi than (Sinh
hoc 8- Bai 22: V& sinh hé ho hap.
- Hoc sinh ¢6 y thitc tham gia bao vé, tuyén truyén nguoi than va cong dong
cung co y thuc bdo v¢ moi trudng nudce ndi riéng va moi truong ndi chung
(Héa hoc 8 — Bai 36: Nudc. Gido duc cong dan 7- Bai 14: Bao v¢ moi truong
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va tai nguyén thién nhién. Tai liéu thanh lich van minh 16p 8,9- Tiét 4: Ung xtr
vO1 moi truong tu nhién.
B. NOI DUNG CHINH CUA CHU PE.
1. Khai niém 6 nhiém khong khi.
2. Thyc trang va nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc.
3. Hau qua 6 nhiém nguén nudc dbi véi tu nhién va doi sdng con ngudi.
4. Mot s6 giai phap lam giam 6 nhiém ngudn nudc.
5. Lién hé 6 nhiém ngudn nudc tai dia phuong.
C. CHUAN BI.
1. Chuan bi ciia gido vién:
- Tai liéu phét tay can gidi thiéu cho hoc sinh.

- May chiéu da phuong tién.

- Giay A0, A4, bang nhom, bit da, kéo, bang dinh...dé hoc sinh thao
luan, xac dinh chu dé can tim hi€u, ghi két qua thao luan nhom.

- Pia chi internet hodc ngudn dé tim kiém va thu thap thong tin. Thuc
tien dia phuong, sach bao, tranh anh, thong tin, hinh anh trén mang.

2. Chuan bi ciia hoc sinh:
- Hoc sinh chuén bi sach vé, d6 dung hoc tap, cac tu li¢u can tim hiéu, chuan
bi cac hoat dong can tién hanh va két qua thu thap duoc. Sin sang nhan sy phan cong

cua nhoém.
- Thiét bi chup anh, ghi &m dé thuc hién cha dé hoc tap
D. HINH THUC TO CHUC, PHUONG PHAP, Ki THUAT DAY HOQC.

- Phuong phap day hoc: Vé&i dinh huéng hoc sinh tu hoc theo su hd tro cia
gi&o Vvién va sy giup da, hop tdc nhdm cia ban be; hoc sinh ¢d kha nang hinh thanh
cac nang luc nhu thu thap va xir I thong tin, danh gié tinh huéng, dé xuét giai phép,
van dung vao doi song thuc,... théng qua cac phuong phap day hoc truyén thong két

hop cac phuong phap day hoc tich cuc nhu du an, hoat dong nhém, ...
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- Hinh thire day hoc c6 thé két hop day hoc noi khéa hoic két hop ngoai khoa
dé tang vén hiéu biét va rén ki nang cho cac em trong diéu kién thuc té cudc song

xung quanh cac em.

E. CAC HOAT PONG DAY HOC.

b
A

Tiét 1: Xac dinh ndi dung ciia chii dé - xAy dung lwa chon tiéu chi dé
va ké hoach lam viéc.

- GV dwa ra chu dé chung dé hoc sinh cung tim hi€u: “O nhiém nguon nwéc”
- GV yéu cau hgc sinh xac dinh cac ngi dung chinh can tim hiéu cia chu de.
- GV chot cac ngi dung chinh can nghién ciru la:

+ Thyc trang va nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nudc.

+ Hau qua 6 nhiém ngudn nude ddi véi ty nhién va doi séng con nguoi.
+ Mot s giai phap 1am giam 6 nhiém nguén nudc.

+ Lién hé 6 nhiém ngudn nudc tai dia phuong.

- Giao vién cung hgc sinh xay dung cac tieu chu dé trén co sé dinh hwéng cua

gido vién va cac van dé hoc sinh hirng thi.
- Hoc sinh di xac dinh cac tiéu chi dé nhw sau:

+ Tiéu chii @& 1: Nhitng nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc.

+ Tiéu chu dé 2: Hau qua cua 6 nhiém ngudn nudc ddi véi tu nhién va doi
sdng con nguoi.

+ Tiéu cha dé 3: Cac giai phap lam giam 6 nhiém ngudn nudc.

+ Tiéu chu dé 4: O nhidm ngudn nudc & quin Long Bién.

- Sau khi x4c dinh cac tiéu chu dé, gido vién yéu cau hoc sinh lya chon tiéu chu dé
theo s thich va yéu cau cac hoc sinh cling sé thich vé mét tiéu chu dé tao thanh mét
nhém.Cac nhém bau nhém truong dé diéu hanh cac budc hoat dong tiép theo cua

nhom:

+Nhém 1: Lya chon chil dé: “Nhitng nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nuéc”,
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+ Nhom 2: Lya chon chu dé: “Hau qua ctia 6 nhiém ngudén nudc doi voi tu

nhién va doi séng con ngudi”.
+ Nhom 3: Lua chon cha dé: “Cac giai phap lam giam 6 nhiém ngudn nudc”
+ Nhom 4: Lua chon chu dé: “O nhiém nguén nudc & quan Long Bién”
Hoat dong 2: Cac nhém thao luin xay dung ké hoach lam viée.

1. Phac thio dé cwong: Cac nhom dudi sy hudng dan va ho trg cua gido vién, da
thao luan vé cac van dé can giai quyét cua tiéu chu de, tir dé phac thao dé cuong
nghién ciru.
- Ti€u chu dé 1: “Nhitng nguyén nhan gay 6 nhiém ngudén nudc” can giai quyét cac
van dé:

+ Nguyén nhdn do tw nhién.

+ Nguyén nhdn do con ngwoi la chu yéu: cac hoat dong song va sdn xudt
cdu con nguoi.

- Tiéu chii dé 2: “Hau qua cta 6 nhiém ngudn nudc d6i voi ty nhién va doi sdng con
nguoi” can giai quyét cac van dé:
+ Hiu qud ciia 6 nhiém nguon nwéc déi véi sinh vit nudc.
+ Hiu qud ciia 6 nhiém nguon nwéc doi véi dit va khong khi.
+ Hiu qud ciia 6 nhiém nguon nwéc doi véi doi song con nguwoi .
e Téc hai cta 6 nhiém ngudn nudc ddi véi stc khoe con ngudi.

e Téc hai cia 6 nhiém ngudén nudc doi voi san xuat ndng nghiép,
cong nghiép.

e Téc hai cia 6 nhiem ngudén nudc voi nuoi trong thiy san. ..
- Tiéu chu dé 3: “Cac giai phap lam giam 6 nhi€ém ngudn nudc” can giai quyet cac
van de:
+ Xay dung va tang cwong kiém tra cac hé thong xw ly nwoc thai

+ Can xi¢ ly nwéc thii cong nghiép, tiv cdc lang nghé, nwéc thdi sinh hoat
trwdc khi thai ra moi truong

+ Ap dung mé hinh VAC

+ 16 chirc cac budi hoi thao, cdac cudc diéu hanh nham tuyén truyén, nang
cao y thirc cho ngwoi ddn,...

+ 000000000
- Ti€u chu dé 4: “O nhiém nguoén nudc & quan Long Bién” can gidi quyét cac van deé:

+ Nguyén nhan gay é nhiém nguon nwéc
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+ Hdu qud ciia vi¢c 6 nhiém nguon nwéc

+ Cdc gidi phdp can lam dé gidm 6 nhiém nguon nwéc.

2. Gido vién va hoc sinh cac nhdm cling xac dinh cac ngudn tai nguyén can khai thac
va noi c6 thé tim kiém cac ngudn tai liéu dé thuc hién chu dé: thu vién (séch, bao,
tap chi), Internet, thuc té trong cong ddng.... Ngudn tai liéu s& dugc bd sung trong

qué trinh thuc hién chu dé.

- Gi4o vién huéng dan hoc sinh cach khai thac cac ngudn tai liéu, cach ghi chép va
trich dan tai liéu tham khao, st dung cac ngudn tai liéu... Vi tai liéu sach, bao in can
ghi rd: Tén, tac gia, noi Xuat ban va nam xuat ban cua tai liéu. Luu y véi tai liéu khai
thac trén Internet can ghi rd ngay cua bai bao...

3. Lap ké hoach:

a. Hoc sinh thao luan 1ap ké hoach thuc hién chu dé.

b. Sau khi xay dung duoc qui mé nghién ctru, hoc sinh thao luan xac dinh cac
nhiém vu can thuc hién dé dat muc tiéu, ddng thoi phan cong c4c thanh vién trong
nhom ai s& 1am gi va thoi gian hoan thanh, xac dinh phuong tién va san pham theo

mau:
KE HOACH THUC HIEN CHU BE
Tén chu dé: ......
Nhém: ....
Tén thanh vién:
Nhiém vu:
Phuong tién:
Thoi han hoan thanh:
Dy kién san pham:

Tiét 2: Hoc sinh trinh bay ké hoach lam viéc ciia nhém.
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* Gido vién yéu cau céc nhém cir dai dién trinh bay ké hoach thyc hién cua
nhom, cac nhom khéac va giao vién bo sung y Kién, hoc sinh chinh stra va hoan thién
ke hoach.

* Hoc sinh tién hanh thuc hién cht dé ( Itudn)

a. Thu thap théng tin: Hoc sinh tién hanh thu thap cac thong tin theo nhiém vu
dugc giao dam bao muc tiéu cua chu dé: tir sdch béo, tranh anh, internet hoic lam

thuc nghiém.
b. Xir i thong tin: Cac thdng tin thu thap duoc tién hanh xu I, c6 thé si, cac tranh
anh duoc chon loc, binh luan; cac sé liéu dugc so sanh, binh luan, giai thich. Cac
thanh vién trong nhém thudng xuyén trao doi dé tap hop dir liéu, giai quyét van dé,
kiém tra tién d6. Trong qua trinh xir li thong tin, cdc nhém di tién hanh xin y kién
gido vién nho d6 cac nhom duoge gidp d& kip thoi dé dam bao tién do va huong di
cua chu dé.
c. Xay dung san pham: Tap hop tat ca cac két qua d& phan tich thanh san pham
cudi ciing. San pham cudi cling ¢6 thé duoc trinh bay dudi nhiéu dang khac nhau.
Tiét 3:Gi6i thiéu sin pham truéce 16p
- Nhém truang cac nhom trinh bay két qua hoat dong ciia nhém minh, thanh vién
khéac trong nhoém cd thé bo sung.
- C4c nhdm khac theo ddi noi dung va dit cau héi thao luan 1am rd hon van dé can
tim hiéu.
- GV chinh xé&c hda cac noi dung va khic sau kién thic cét 16i.
+ Nhom 1 thyc hién tiéu chii & 1: Trinh bay bang cach trinh chiéu Powerpoint.
+ Nhom 2 thyc hién tiéu chii dé 2: Trinh bay bang cach trinh chiéu doan phim.
+ Nhom 3 thyc hién tiéu chii d&é 3: Trinh bay bang cach trinh chiéu Powerpoint.

+ Nhom 4 thyc hién tiéu chii d&é 4: Trinh by bang doan phim.

Tiét 4: Panh gia
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- Gi4o vién to chutrc cho hoc sinh cic nhém dugc tu danh gid va danh gia 1an nhau vé

qua trinh, két qua 1am viéc caa cac thanh vién trong nhdm va nhém ban.

Phiéu ddnh gid

Cac mure dj
Ddanh ddu x vao 6 twong wng

Noi dung danh gia Murc do 1
( Trung
binh)

Mitrc 3o 2 Miic gi(f) 3 Ml'J:(; d@ 4
( Kha) ( Tot) ( Rat tot)

Tinh sang tao.

Noi dung phong phu

Tao 4n tuong cho
nguoi xem( hap dan,
moi 1a)

Tinh khoa hoc

Cam tudng sau khi
xem nhom ban trinh

bay.

- Gi4o vién tong két, danh gia vé phuong phép tién hanh, thai o 1am viéc, noi dung
va két qua cuaa cac van dé nghién ciru da duoc dit ra va trinh bay caa ting nhém, vé:
nang luc thu thap va xu Ii thdng tin cua hoc sinh; ning lec giao tiép, biéu dat; ning

luc séng tao; nang luc hop tac théng qua cac hoat ddng nhém, thuc hién cha dé...

TONG KET CHU DE

1. Khai niém: O nhiém nwéc 1a sy thay d6i theo chiéu xau di cac tinh chat vat Iy

— hoa hgc — sinh hgc ciia nwéc, véi sy xuat hién cac chat la ¢ thé léng, ran lam
cho nguon nwéc tréd nén doc hai véi con ngwdi va sinh vat. Lam giam d¢ da
dang sinh vat trong nwdc.

2. Nguyén nhin giy 6 nhiém nguon nuéc:

- Nguyén nhan do ty nhién:
+ Li lut.
+ Tuyét tan.
+ Mua ...

Nguyén nhén do con ngwoi la chi yéu:
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+ Khai khac khoang san.
+ Nuwée thai tir cac hoat dong sinh hoat.
+ Nwére thai tir cac hoat dong san xuiat nong nghiép, ngu nghiép...
+ Hoat dong y té
+ Cac hoat dong khai thac va budn ban dau mé
3. Hau qui ciia 6 nhiém ngudn nuéc:
- Anh hwéng dén méi treong nwéce va sinh vat nuée
- Anh hudong dén méi truong dit va sinh vat dat.
Anh hudong dén sikc khoe con nguoi.
Anh hwéng dén doi song:
+ Sinh hoat thwong ngay
+ Hoat dong sin xuat
4. Céc giai phap lam giam 6 nhiém ngudn nwée.
- Xir li nwdc thai cia cac nha may trudc khi thai ra méi trwong.
- Xiy dung khu cong nghiép ¢ xa khu dén cu.
- Han ché sir dung thudc trir siu, thudc bio vé thue vat.
- Ap dung mé hinh VAC
- Chdon lap d6t rac mét cach khoa hoc.
- To chirc cac budi hdi thio, cic cudc diéu hanh nhiam tuyén truyén, ning cao
y thirc cho nguoi dan,...
- Thuec hién Luit Bio vé méi truwong, xir phat nghiém khic cic co quan, to
chirc ¢0 y vi pham..
5. O nhiém nguon nwéc & Quin Long Bién
- Nguyén nhan
+ Nude thai cong ty chwa qua xir Iy d6 vao khu dan cw (cong ty diém Thong
Nhét cong ty, cong ty CP26
+ Nwéc thai cac nha may, co sé sin xuit d6 suéng song Pudng
+ Rac thai va nuée sinh hoat dd xudng song Cau Biay Phuwong Sai Pong
- Hau qua
+ Anh huéng dén strc khée ngudi dan (tré em ho, ngira, bénh vé da...)
+ Anh hwéng dén sinh hoat nguoi dian nguoi dan (Mui héi thdi gay khé chiu...)
+ Lam chét ca ¢ song Pudng
+ Anh hwéng dén hoat dong sian xuat néng nghiép, ngw nghiép ciia ngwoi dan...
- Bién phap:
+ Tiing cuwdng kiém tra cic co sé san xuat
+ Bao cac co quan chirc nang khi phat hién sai pham
+ Don dep v¢€ sinh truong xuyén
+ Tuyén truyén y thirc moi ngudi

PHU LUC
1. Noi dung céc bai lién quan

a. Mo6n Sinh hoc:
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* Lép 6:
- Bai 21: Quang hop.
- Bai 46: Thuc vat gop phan diéu hoa khi hau.
- Bai 49: Bao vé su da dang cua thyc vat.
* Lop 8:
- Bai 22: Vé sinh hé ho hép.
*Lép 9:
- Bai 54: O nhiém mai truong
- Bai 55: O nhiém mai truong.
- Bai 58: St dung hop i tai nguyén thién nhién.
- Bai 61: Luat bao vé moi truong
b. Mon Hoéa hoc.
* Lop 8:
- Bai 28: Khong khi- su chay.
- Bai 36: Nudc.
*Lop 9:
- Bai 1: Tinh chét hoa hoc cua oxit.
- Bai 3: Tinh chat hoa hoc cua axit.
- Bai 29: Axit cacbonic va mudi cacbonat
- Bai 30: Silic — Cong nghiép silicat
- Bai 40: Dau mo va khi thién nhién.
- Bai 41: Nhién liéu.
c. Mon Dia li.
* Lop 6:
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- Bai 12: Tac dong cua noi lyc va ngoai luc 1én bé mat trai dit.
- Bai 18: Thoi tiét, khi hau va nhiét do khong khi.
- Bai 20: Hoi nudce trong khong khi.
*Lép 7.
- Bai 17: O nhiém méi truong & doi on hoa.
- Bai: Hoat dong ndng ngié€p va cong nghi¢p ¢ ddi 6n hoa va doi nong.
d.Tai liéu thanh lich van minh lép 8,9.
- Bai 4: Ung xtr v6i mdi trudng tu nhién.
e. Mon GDCD.
*Lop 7:
- Bai 14: Bao v€ moi truong va tai nguyén thién nhién.
g. Mon Vat li:
* Lép 8:
- Bai: Béi luu.
- Bai:Su ndi.
2. Tai ligu phat tay
O nhiém méi trudng nudn nuée
O nhiém nudc 1a sy thay d6i theo chiéu x4u di cac tinh chat vat Iy — hoa hoc
— sinh hoc ctia nude, véi sy xuat hién cac chit la & thé long, ran lam cho nguén
nudc tréd nén doc hai véi con ngudi va sinh vat. Lam giam do da dang sinh vat trong
nude. Xét vé tde do lan truyén va quy mo anh hudng thi 6 nhidm nuéc 1a van dé

dang lo ngai hon 6 nhiém dét.

O nhiém nudc xay ra khi nudc bé mat chay qua rac thai sinh hoat, nudc rac cong
nghiép, cac chat 6 nhiém trén mat dét, réi thim xudng nudc ngam

Hién chwong chiu Au vé nuéc da dinh nghia:

"0 nhiém nudc 1a sy bién d6i néi chung do con ngudi dbi vai chat lugng nudc, 1am
nhiém ban nudc va gay nguy hiém cho con nguoi, cho cong nghiép, néng nghiép,
nudi ca, nghi ngoi, giai tri, cho dong vat nudi va cac loai hoang da". Hién tuong 0
nhiém nudc xay ra khi cac loai hoé chat doc hai, cac loai vi khuan gay bénh, virut, ki
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sinh tring phét sinh tir cac nguon thai khac nhau nhu chat thai cdng nghiép tir cac
nha may san xuat, cac loai rac thai ciia cac bénh vién, céc loai rac thai sinh hoat binh
thuong cia con ngudi hay hoa chat, thudc trir sdu, phan bon hitu co... sir dung trong
san xuat néng nghiép duoc day ra cac ao, ho, sdng, sudi hoac ngam xudng nudc dudi
dat ma khong qua xu 1i hoic voi khbi luong qua l6n vuot qua kha nang tu diéu chinh
va tu 1am sach cua céc loai ao, hd, séng, sudi.

Nudc rat can thiét cho hoat dong sdng ciia con ngudi cling nhu cac sinh vat. Nudc
chiém 74% trong luong tré so sinh, 55% dén 60% co thé nam trudng thanh, 50% co
thé nit truong thanh. Nudc can thiét cho su ting truong va duy tri co thé boi né lién
quan dén nhiéu qua trinh sinh hoat quan trong. Mudn tiéu hoa, hap thu sir dung tot
lwong thuc, thyc pham ... déu can co nudc.

Nhiéu nghién ctu trén thé gidi cho thdy con ngudi ¢d thé sdng nhin an trong nim
tuan, nhung nhin udng nudc thi khong qua nam ngay va nhin tho khong qua nam
phut. Khi d6i trong mot thoi gian dai, co thé s& tiéu thy hét luong glycogen, toan bo
m& du trit, mot nia lwong pro-té-in dé duy tri s séng. Nhung néu co thé chi can mat
hon 10% nudc 1a da nguy hiém dén tinh mang va mat 20- 22% nudc s& dan dén tir
vong.

Theo nghién ctu cia vién dinh dudng qubc gia: Khoang 80% thanh phan mé néo
duoc cau tao boi nudc, viée thuong xuyén thiéu nuéc 1am giam sut tinh than, kha
nang tap trung kém va doi khi mat tri nhé. Néu thiéu nude, su chuyén hoa pro té-in
va enzymer dé dua chét dinh dudng dén cac bo phan khac cua co thé s& giap kho
khin. Ngoai ra, nudc c¢on ¢d nhiém vu thanh loc va giai phong nhimg doc té xam
nhap vao co thé qua duong tiéu hoa va hd hiap mot cach hiéu qua. Nhiéu nghién cau
cling cho thay: nudce 1 thanh phan chua yéu caa I6p sun va chat hoat dich, khi bo
phan nay dugc cung cap di nudc, sy va cham truc tiép sé giam di, tir d6 giam nguy
co viém khop. Udng du nude 1am cho hé thong bai tiét duoc hoat dong thuong
xuyén, bai thai nhitg doc t6 trong co thé, c6 thé ngin ngira su ton dong lau dai cua
nhitng doc td gay bénh ung thu: udng nudc nhiéu hang ngay gidp 1am loang va gia
tang lugng nudc tiéu bai tiét ciing nhu gdp phan thuc day sy luu thong toan co thé,
tir 46 ngdn ngtra hinh thanh caa cac loai soi: duong tiét niéu, bang quang, niéu
quan... Nudc cling 12 mot bién phap giam can hiru hiéu va don gian, nhat 1a uéng mot
ly nuéc day khi cam thay déi hodc trudc mdi bira an. Cam giac day da day do nuéc
(khdng ca-lo, khong chat béo) s& ngan can sy thém an va quan trong hon nuéc kich
dong qua trinh chuyén héa, dét chay nhanh lugng ca-lo vira hap thu qua thuc pham.
Néu mdi ngay udng déu din sau ly nudc thi mot nam c6 thé giam hai kg trong luong
co theé.

28



Ciing nhu khong khi va anh sang, nudc khong thé thiéu duoc trong doi song con
ngudi. Trong qué trinh hinh thanh sy song trén Trai dat thi nudc va méi truong nudc
dong vai tro quan trong. Nudc tham gia vao vai tro tai sinh thé gisi hiru co ( tham gia
qua trinh quang hop). Trong qua trinh trao d6i chat nuéc dong vai trd trung tam.

Nhiing phan tng Iy hda hoc dién ra voi su tham gia bat budc cua nude. Nusce la dung
mdi ctia nhiéu chit va dong vai trd dan duong cho cac mudi di vao co thé.

Trong khu dan cu, nuéc phuc vu cho muc dich sinh hoat, nang cao doi sdng tinh than
cho dan ( mét ngdi nha hién dai khong c6 nudc khac nao mét co thé khéng cdé mau).

Nudce dong vai tro cuc ky quan trong trong san Xuat cong nghlep Péi vai cay trong
nudc 12 nhu cau thiét yéu, ddng thoi con o vai tro diéu tiét cac ché do nhiét, anh
sang, chat dinh dudng, vi sinh vat, do thoang khi trong dt. ..

T6m lai, nude ¢6 vai trd cuc ky quan trong, do d6 bao vé ngudn nudc 12 rat can thiét
cho cudc song con nguoi hGm nay va mai sau.
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7. Kiém tra danh gia két qua hoc tap
Day hoc theo chu dé 1a mét ki€u day hoc tich cyc véi muc ti€u hinh thanh va
phat trién nang lyc cia nguoi hoc. Vi vay, viéc danh gia trong day hoc theo chu deé
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phai huéng téi danh gia nang lyc cia HS trong qua trinh thuc hién chi dé thong qua
cac hoat dong hoc tap do GV t6 chtrc nhim nang cao chat lugng hoc tap va nang luc
ctia HS. Do d6, can phai két hop cac hinh thic danh gia khac nhau, danh gia tai
nhiéu thoi diém khac nhau va duoc két hop gitta danh gia cia GV va danh gia cta
HS.

*Budc 1: Lap. ké hoach:

- GV huéng dan HS sir dung so dd tu duy dé phat trién mang y tuong; xay dung noi
dung cia tiéu chua dé. Panh gia mirc do hung tha cua HS dbi véi cac van dé quan
tam. HS duogc tim hiéu nhitng van dé theo s& thich gitip cac em himg tha va tich cyc
hon trong hoat dong hoc tap.

- GV huéng dan HS cach ghi chép trong sb theo doi chi d& va yéu cau HS sir dung
s6 theo ddi chu dé thudng xuyén trong hoat dong nhom.

* Buée 2: Thuc hién chii dé

- GV huéng dan HS xay dung bo cong cu danh gia, bao gdm:

+ HS trong nhém tu danh gia (nhin lai qua trinh). Tir d6 tim ra nhig két qua thu
dugc, nhitng thuan 1gi va kho khan khi thyc hién chu dé .

+ Bang kiém danh gia ho so theo ddi chu dé véi cac tiéu chi va mirc diém cu thé,

+ Bang kiém danh gia bai trinh bay két qua

- Khi HS tham gia vao viéc xay dung bd cong cu danh gia s€ giup cac em thuc hién
nhiém vu tot hon theo cac tiéu chi di dat ra. Pong thoi viée danh gia dong dang cua
HS va danh gié hop tac (gitta GV va HS) cling duogc thyc hién thuan loi hon.

* BuGc 3: Trinh bay san pham trude 16p:

- Sau khi cac nhom trinh bay san pham. GV danh thoi gian 30 phat dé cho HS trong
cac nhom thyuc hién viée ty danh gia va danh gia dong dang:

+ HS trong nhém tu danh gia ban than trude cac thanh vién ciia nhom dé thay dugc
nhitng diém manh va han ché cta minh.

+ Cac nhom danh gia san pham trinh bay va so theo ddi chu dé ctia nhém ban.

+ GV danh gia s6 theo ddi chu dé , san phdm ctia cac nhom.

+ GV két hop danh gia cua HS va ctia GV dé danh gia két qua cta cac nhom.

+ GV tong hop théng tin tir phan nhin lai qua trinh cua HS dé thay duoc:

1. Nhitng diéu HS hoc duoc tir cha dé .

2. Nhitng kho khan gdp phai khi thuc hién chu dé

3. Cach khic phuc kho khan.

* Buoc 4.

- GV kiém tra kién thirc, ki nang HS dat duoc sau chu dé bﬁng mot bai kiém tra tric
nghiém.

- Chu d& nay c6 nhiéu ndi dung cia moén Sinh hoc nén lay diém ctia HS cho mén
Sinh hoc

- Gi4o vién tong két, danh gia vé phuong phap tién hanh, thai do 1am viéc, noi dung
va két qua cua cac van dé nghién cau da duoc dat ra va trinh bay cua tung nhém, Vé:
nang lyuc thu thap va xu Ii thdng tin cua hoc sinh; ning lec giao tiép, biéu dat; ning
luc séng tao; nang luc hop tac thong qua cac hoat dong nhém, thuc hién chu dé...

8. Cac san pham ciia hoc sinh
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Mo nuon e

(HS nhém 1 dang trinh bay vé nguyén nhan gdy é nhiém nguon nuéc
do chat thdi sinh hoat)
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(HS nhoém 2 dang trinh bay vé hdu qud ciia 6 nhiém nguén niede)

2.0 nhiém ét va khong khi

~ae cndt & IS I iam qus trint

haat dong phian hiy chdt olin Mot s8 v
sink: w41 rang G4t

(HS nhoém 2 dang trinh bay vé 6 nhiém nguon nudc sé gdy 6 nhiém dat va khéng khi)

32



[BIEN PHAP KHAC PHUC O NHIEM NGUON NU'G'C

(HS nhém 3 dang trinh bay vé viéc xdy dung hé thong xir Iy nudc thai trude khi do ra
moi truong dé han ché 6 nhiem moi truong)
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(HS nhém 3 dang trinh bay vé mé hinh hé théng xik Iy nwe thdi truée khi do ra méi
truong dé han ché 6 nhiéem maoi truong)

(HS nhém 4 trinh bay vé thuc trang 6 nhiém nguén nuwde Qudin Long Bién)
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(HS nhém 4 dang trinh bay vé miede thai & cong ty diém Thong Nhat gdy é nhiém
nguon nuoc o Qudn Long Bién)

(HS nhoém 4 dang trinh bay vé hoat déng kiém tra & cong Cong ty
CP XNKHC&TB Kim Nguu tai cang Dirc Giang gdy 6 nhiém
nguon nuoc song Puong o Quan Long Bién)
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